Clovék a jeho svét - Prvouka - 1. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

Uucmvo

POZNAMKY

(priiiezovd témata, mezipiedmétové vztahy)

Utvareni pracovnich navyku v jednoduché
samostatné i tymové ¢innosti.

Rozsitovani slovni zasoby v osvojovanych
tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti.

Poznévani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke
kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani.
Samostatné a sebevédomé vystupovani a
jednani, k efektivni, bezproblémové

a bezkonfliktni komunikaci.

Pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve
vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi.
Objevovani a poznavani vseho, co jej zajima,
co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspet.

Seznamuje se s moznymi nebezpecimi
ve Skole

Pod vedenim uplatiiuje zasady
slusného chovani ve Skole

Snazi se pfedchazet nebezpecim cestou
do skoly

Najde v jednoduchém planu misto
Skoly

Najde v jednoduchém planu misto
bydlisté

Rozlisi nebezpeci v okoli svého
bydlisté a v silni¢nim provozu

Misto, kde Zijeme

Skola,ti{da,¢innosti ve gkole
Cesta do skoly, okoli Skoly
Zakladni dopravni ptredpisy
Domov, misto, kde bydlim
Mij dim, byt

Meésto a vesnice

OSYV: :napomaha k zvladani vlastniho chovani,
rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace,
prispiva k utvéareni mezilidskych vztahti ve tiidé
1 mimo ni, rozviji smyslové vnimani, pozornost
a soustiedéni, feSeni problémi, dovednosti
uceni, cvici pozorovani, aktivni naslouchani,
verbalni sdélovani a komunikaci v riznych
situacich, rozviji linii vlastniho mysleni,
kooperaci a praci ve skupiné

VDO:vychovava k postoji a dodrzovani
pravidel, prav a svobod, vede k pochopeni
zékladnich pravidel a jejich dodrzovani

v riiznych prostiedich, rozviji disciplinovanost,
samostatnost a sebedtivéru, motivuje

k ohleduplnosti, ochoté pomahat, rozviji
empatii, pfispiva k spravnému utvareni hodnot
EGM: pomaha piekonavat stereotypy a
predsudky, pomaha porozumét zaclenéni mésta
do kraje, kraje do statu a stdtu do Evropy
MUV:uci zaky komunikovat, zit ve skuping,
uplatiiovat sva prava a prava druhych bez
ohledu na etnickou ¢i kulturni skupinu, pomaha
porozumét zakladnim pojmim multikulturni
terminologie, rozviji toleranci a potira
intoleranci jak jek etnickou, tak socialni
EV:vede k upeviiovani podminek Zivot a jejich
ohrozovani, upeviiuje zadouci chovani

v prostiedi regionu, vymezuje nezadouci
chovani k zivotnimu prostfedi, seznamuje zaky
se vztahem prostiedi a ¢lovéka v Adamové,
problémy a ptic¢inami ekologickych problému
na urovni zéka 1. roéniku, seznamuje

s moznostmi aktivniho plisobeni na zivotni
prostredi

MEV:uci vyuzivat media jako zdroj informaci,
rozli$it zpravodajstvi od bulvéru, vytvari
predstavu o roli médii v zivoté, rozviji
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OCEKAVANE VYSTUPY

Uucmvo

POZNAMKY

(priiiezovd témata, mezipiedmétové vztahy)

komunikaci, podporuje uvédomovani si hodnot
rozliSeni reklamy a reality

Cesky jazyk
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Matematika

Utvateni pracovnich navykt v jednoduché
samostatné i tymové ¢innosti.

Rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych
tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech.

Poznéavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke
kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
samostatnému a sebevédomému vystupovani a
jednani, k efektivni, bezproblémové

a bezkonfliktni komunikaci .

Pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve
vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima,
co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspet.

Poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k
upeviovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v riznych situacich.

Rozlisuje a chape piibuzenské vztahy a
jejich role v rodiné

Akceptuje odlisnosti spoluzaki, pod
vedenim pedagoga projevuje toleranci
k pfednostem a nedostatkiim spoluzakl

Lidé kolem nas

Clenové rodiny
Piibuzenské vztahy
Mezilidské vztahy
Pravidla slusného chovani

OSV:vede k porozuméni sebe samého a
druhych, napomaha k zvladani vlastniho
chovani,vede k uvédomovani si hodnot riznosti
lidi, respektovani cizich nazort, cvici
sebekontrolu a prozivani, rozviji zakladni
dovednosti dobré komunikace, piispiva

k utvareni mezilidskych vztaht, rozviji
smyslové vniméani, pozornost a soustfedéni,
feSeni problém, cvi¢i pozorovani, aktivni
naslouchani, verbalni sdélovani a komunikaci
v rlznych situacich, rozviji linii vlastniho
mysleni, kooperaci a praci ve skupiné

VDO: vychovava k postoji a dodrzovani
pravidel, prav a svobod, vede k pochopeni
zakladnich pravidel a jejich dodrzovani

v rlznych prostiedich, rozviji disciplinovanost,
samostatnost a sebedtivéru, motivuje

k ohleduplnosti, ochoté pomahat, rozviji
empatii, pfispiva k spravnému utvatreni hodnot,
vede k dovednosti posuzovat a hodnotit
spolecenské jevy, vede k respektovani etnickych
a kulturnich odlisnosti

MUYV: u¢i zéky komunikovat, zit ve skuping,
uplatiiovat sva prava a prava druhych bez
ohledu na etnickou ¢i kulturni skupinu,rozviji
toleranci, pomaha porozumét zakladnim
pojmum multikulturni terminologie, potira
intoleranci jak jek etnickou, tak socialni

EV:v ramci tolerance a dodrzovani pravidel
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OCEKAVANE VYSTUPY

Uucmvo

POZNAMKY

(priiiezovd témata, mezipiedmétové vztahy)

nejen k lidem, ale i svému okoli rozviji utvafeni
zdravého Zivotniho stylu

MEV:u¢i ziskavat predstavy o roli médii ve
spolecenskych situacich, u¢i odpovédnosti
jedince za dopady medidlnich zprav

Cesky jazyk
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Matematika

Rozsitovani slovni zasoby v osvojovanych
tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech a nazorech.

Poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke
kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zéklad¢ spolecné vytvofenych a piijatych
nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti,
k plnéni povinnosti a spolecnych ukold.
Samostatnému a sebevédomému vystupovani a
jednani, ovliviiovani své jedine¢nosti
(moznosti a limith)

Pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve
vztahu k sobé¢ i okolnimu prostfedi
Objevovani a poznavani vseho, co jej zajima,
co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

Poznévani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k
upeviovani preventivniho chovani, i¢elného
rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpec¢nosti druhych

Seznamuje se a pod vedenim dodrzuje
zékladni hygienické navyky

Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovni
Snazi se svym chovanim neohroZovat
zdravi své a zdravi jinych

Chape nebezpeci pii kontaktu s cizimi
jedinci, odmitne komunikaci s nimi,

v ptipadé ohrozeni svého, ¢i jiného
ditéte pozada o pomoc dospélého
Respektuje pokyny dospélych v
nebezpeci

Clovék a jeho zdravi

Zdravi, rezim dne, strava, ¢istota

Nemoci a urazy

Zasady bezpecného chovani, prvni pomoc
Lidské télo, zakladni stavba a funkce
Hygiena t¢lesna a dusevni

Osobni nebezpeci (tyrani, Sikana, drogy

OSV: rozviji polupraci,:napomaha k zvladani
vlastniho chovéani, rozviji smyslové vnimani,
pozornost a soustiedéni, feSeni problémd,
dovednosti uceni, rozviji pozorovani, cvici
sebekontrolu a ovladani, aktivni naslouchani,
verbalni sdélovani a komunikaci v riznych
situacich, rozviji linii vlastniho mysleni,
kooperaci a praci ve skuping, rozviji prvky
psychohygieny, pfedchazeni stresu
VDO:vychovava k postoji a dodrzovani
pravidel, prav a svobod, vede k pochopeni
zakladnich pravidel a jejich dodrzovani

v rlznych prostiedich, rozviji disciplinovanost,
samostatnost a sebedtivéru, motivuje

k ohleduplnosti, ochoté pomahat, rozviji
empatii, prispiva k spravnému utvareni hodnot
MUV:vysvétluje terminologi barva pleti,
etnikum, kultura, rozviji toleranci,
rovnopravnost

EV:vede k upeviiovani podminek Zivota,
podporuje spravny zivotni styl

MEV:uci vyuzivat media jako zdroj informaci,
vytvaii predstavu o roli médii v zivoté, rozviji
komunikaci, podporuje uvédomovani si hodnot
rozliSeni reklamy a reality
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L o 5 POZNAMKY
OCEKAVANE VYSTUPY ucrvo
(priiiezovd témata, mezipiedmétové vztahy)

Cesky jazyk

Vytvarna vychova

Pracovni ¢innosti

Matematika

Utvareni pracovnich navyku v jednoduché Pozoruje a popise promény piirody Rozmanitost ptirody OSYV: :napomaha k zvladani vlastniho chovani,

samostatné i tymové ¢innosti.

Orientaci ve svété informaci a k casovému a
mistnim propojovani zemépisnych

a ptirodovédnych informaci.

Rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych
tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech.

Utvateni ohleduplného vztahu k pfirodé a k
hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich
ochrané.

Pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve
vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi.
Objevovani a poznavani vseho, co jej zajima,
co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl
uspét.

Poznéavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k
upeviovani preventivniho chovani, a¢elného
rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych.

v jednotlivych ro¢nich obdobich
Rozttidi rostliny a zivocichy podle
mista jejich zivota

Pozoruje pokusy a méfeni, je schopen
ur€it spolecné a rozdilné vlastnosti
U¢i se ohleduplnosti k prirodé a
zptsoblim, jak se podilet na jeji
ochrané

Rocni obdobi a jejich promény

Rovnovaha v ptirodé

Rozliseni rostlin a Zivo¢ichi, spoledenstev a
nezivé piirody

Zivotni podminky

Ochrana Zivotniho prostiedi

rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace,
rozviji smyslové vnimani, pozornost a
soustfedéni, feSeni problémi, dovednosti uéeni,
cvi¢i pozorovani, aktivni naslouchéni, verbalni
sdélovani a komunikaci v riiznych situacich,
rozviji linii vlastniho mysleni, kooperaci a praci
ve skupiné

EGM: pomaha piekonavat stereotypy a
predsudky, pomaha porozumét zaclenéni mésta
do kraje, kraje do statu a statu do Evropy, vede
k feseni globalnich problémt, rozviji schopnost
racionaln¢ uvazovat, posiluje pozitivni postoje
k evropskému prostiedi

EV:vede k upeviiovani podminek zivot a jejich
ohrozovani, upeviiuje zadouci chovani

v prostiedi regionu, vymezuje nezadouci
chovani k zivotnimu prostedi, seznamuje zaky
se vztahem prostiedi a ¢lovéka v Adamové,
problémy a ptic¢inami ekologickych problému
na urovni regionu, seznamuje s moznostmi
aktivniho pisobeni na zivotni prostfedi, posiluje
chapat souvislosti a vztahy ¢lovéka a prirody
MEV:uci vyuzivat media jako zdroj informaci,
predstavu o roli médii v Zivoté, rozviji
komunikaci,

Cesky jazyk
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Matematika
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e . POZNAMKY
OCEKAVANE VYSTUPY ucivo
(priiiezovd témata, mezipiedmétové vztahy)
Utvareni pracovnich navyku v jednoduché Chape ¢asové udaje rezimu dne Lidé a ¢as OSYV rozviji zakladni dovednosti dobré
samostatné i tymové ¢innosti. Rozlisuje déni v minulosti, pfitomnosti, | Ur€ovani ¢asu (hodiny, dny, mésice, ro¢ni komunikace, ptispiva k utvareni mezilidskych
Orientaci ve svéte informaci a k casovému a budoucnosti obdobi) vztaht, rozviji smyslové vnimani, pozornost a
mistnim propojovani historickych a kulturnich | RozliSuje ¢as vhodny k praci a Rezim dne soustfedéni, feSeni problému, dovednosti uceni,

informaci.

Rozsitovani slovni zasoby v osvojovanych
tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

Poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke
kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednani.
Samostatnému a sebevédomému vystupovani a
jednani, k efektivni, bezproblémové

a bezkonfliktni komunikaci.

Utvateni ohleduplného vztahu ke kulturnim
vytvortim.

Pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve
vztahu k sobé¢ i okolnimu prostiedi.
Objevovani a poznavani vseho, co jej zajima,
co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét.

k odpocinku

Poznava narodni zvyky, statni svatky a
vyznamné dny

Rozlisuje jednotliva povolani a jejich
dulezitost

Cas na préci a odpoginek
Statni svatky, vyznamné dny
Povolani a konicky

cvi¢i pozorovani, aktivni naslouchani, verbalni
sdélovani a komunikaci v rznych situacich,
rozviji linii vlastniho mysleni, kooperaci a praci
ve skuping, cvici a upeviiuje planovani vlastnich
cill, dobrou organizaci a ¢lenéni vlastniho ¢asu,
rozviji kreativitu

VDO:vychovava k postoji a dodrzovani
pravidel, prav a svobod, vede k pochopeni
zékladnich pravidel a jejich dodrzovani

v riiznych prostiedich, rozviji disciplinovanost,
samostatnost a sebedtivéru, motivuje

k ohleduplnosti, ochoté pomahat, rozviji
empatii, pfispiva k spravnému utvareni hodnot,
vede k odpovédnosti ¢lovéka jako ¢lena
spolecnosti, prohlubuje demokraticky ptistup a
mysleni

EGM: vede k poznani kulturnich rozmanitosti a
jinakosti, lidovych zvykt a tradice naroda
MUV:uéi zéky komunikovat, zit ve skuping,
uplatiiovat sva prava a prava druhych bez
ohledu na etnickou ¢i kulturni skupinu e, rozviji
toleranci a potira intoleranci jak jek etnickou,
tak socidlni, uci nést odpovédnost za své
chovani, hledat pozitivni ptinos cizich kultur
EV:pomaha nastinit dopad volnocasovych
aktivit na zivotni prostiedi a to jak kladny, tak
zaorny

Cesky jazyk
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Matematika
Hudebni vychova
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Uucmvo

POZNAMKY
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